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Úklid a velký úklid 

ORDINACE a LABORATOŘ 
 

PLOCHY – podlahy, stěny, obklady, nábytek, dveře, kliky, vozíky, stolky, 
odpadkové koše, lůžka … 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice   
Pravidelný úklid 
SANICID D.D.I. 0,5% (40 ml do 8 l vody) A,B,V  Stabilní kysličníky 
Sudý týden  15 min. 
 
SURFALYSE SF 0,25% (20 ml do 8 l vody) A,B,V  KAS + aldehydy 
Lichý týden  5 min. 
Velký úklid 
BACTILYSINE 0,25% (20 ml do 8 l vody) A,B,T,M,V Polyalkylaminy  
1x týdně  15 min.     
 

POSTŘIK – malé plochy, převazové vozíky, stolky, lehátka, antidekubitní matrace,  
zákrokové stoly, tonometry … 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice   
NOVOSPRAY k použití – roztok  A,B,T,M,V Alkohol + KAS  
Podle potřeby  do zaschnutí 
 
BACTINYL SPRAY k použití – roztok  A,B,V  Stabilní kysličníky 
Podle potřeby  do zaschnutí 
 

 

NÁSTROJE – z kovu, plastu, gumy, teploměry ... 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice  
Dekontaminace 
INSTRUZYME 0,4% (20 g do 5 l vody) A,B,T,M,V Enzymy + EDTA 
po použití  15 min. 
 
AMPHOLYSINE 0,5% (25 ml do 5 l vody) A,B,T,M,V Biguanid + KAS 
po použití  15 min. 

 

v době hromadné epidemie 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice    
BACTILYSINE 0,5% (40 ml do 8 l vody) A,B,T,M,V Polyalkylaminy 
Podle potřeby  15 min. 
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KŮŽE, SLIZNICE, OTEVŘENÉ RÁNY, VÝPLACHY 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice  

Kůže, pokožka 
MANURUB  k použití – roztok  A,B,V  Fenoxyetanol+glykol 
Před vpichy  potřít a nechat působit 
a odběry krve 
 
Sliznice, otevřené rány, výplachy 
DERMACYN  k použití – roztok  A,B,C,V Superoxidovaný roztok  
Podle potřeby  potřít otevřenou ránu, udělat obklad nebo výplach  
   a nechat působit 
 

RUCE – mytí rukou a regenerace pokožky 
Prostředek  Koncentrace   Účinnost Účinná látka 
Četnost   Expozice   
 
Hygienická dezinfekce rukou 
Dezinfekční mýdlo: 
PÉTERS DOUX namydlit, vetřít, opláchnout A,V  Kokamidy+glycerin 
Podle potřeby  30 sek. 
 
Dezinfekční prostředek 
MANURUB GEL 3 ml vtírat do zaschnutí A,B,V  Kyselina kaprylová 
Podle potřeby  30 sek. NEOPLACHOVAT  
 
BACTIMAINS GEL 3 ml vtírat do zaschnutí A,B,V  Stabilní kysličníky 
Podle potřeby  30 sek. NEOPLACHOVAT 
    
Chirurgická dezinfekce rukou 
Dezinfekční mýdlo: 
PÉTERS DOUX namydlit, vetřít, opláchnout A,V  Kokamidy+glycerin 
Podle potřeby  30 sek. 
 
Dezinfekční prostředek 
MANURUB  3 ml vtírat do zaschnutí A,B,V  Fenoxyetanol+glykol 
Podle potřeby  30 sek. NEOPLACHOVAT 
     
 
 
 



 

Rychlá dezinfekce rukou 
Dezinfekční ubrousky: 
ASEPTIL  ubrouskem otírat ruce  A,B,V,T Alkohol + KAS 
Podle potřeby 30 sek. NEOPLACHOVAT 
 
Regenerace pokožky 
ISOLEX PROMAINS vtírat regenerační krém  Alantoin+25 reg. látek 
Podle potřeby   
 

 
 

DEZINFEKCE RUKOU PODLE ČSN EN 1499 A ČSN EN 1500 
 
 


